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PREPARAZIONE ALLA POSA 

 

Al momento dell’apertura del kit assicurarsi che all’interno siano presenti i materiali elencati:  

 

1. Parti in legno per le pareti, tetto, pavimento, panche, porta in vetro o in legno, traverse di sostegno, 

copri stufa, copri lampada, cornici.  

2. Viti di fissaggio 5 x 80 tipo a croce  

3. Viti di fissaggio 5 x 70 tipo a croce  

4. Viti di fissaggio 5 x 90 tipo a croce  

5. Viti di fissaggio 5 x 100 tipo a croce  

6. Viti di fissaggio 3 x 40 tipo AW  

7. Sbarrette di collegamento pareti preformate  

8. Perline di chiusura parti delle pareti  

9. Basi di assemblaggio pareti  

10. Cornici interne ed esterne di copertura pareti/ tetto  

11. Traversi per il sostegno delle panche  

12. Panche  

13. Cardini per l’assemblaggio della porta (a vetro o legno)  

14. Scatto per chiusura porta  

15. Copri stufa in legno sagomato  

16. Termo igrometro  

17. Clessidra  

18. Secchiello  

19. Mestolo  

20. Lampada a plafone con copri lampada in legno e viti di fissaggio  

21. Lampadina ad incandescenza tipo 40 W attacco E27  

22. Poggia testa in legno preformato  

23. Cavo per il collegamento della lampada  

24. Cavo per il collegamento della stufa  

25. Stufa per gestione del calore  

26. Pietre peridotiti per la stufa  

27. Centralina elettronica per gestione della stufa  

28. Cavo di connessione della centralina elettronica  

 

 

UTENSILI OCCORENTI PER L’ASSEMBLAGGIO DEL KIT  

 

Cacciaviti  

Inserto a stella tipo AW/ 165.823.040  

Martello in gomma da 0,5 kg  

Metro avvolgibile da m.2  

Livella per posizionamento pareti  

Trapano  

Colla da legno  
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Prima di tutto sballare il kit di montaggio, porre i pezzi da assemblare e controllare se nella confezione 

sono presenti tutti gli accessori riguardanti il montaggio della sauna. 

  

1. MONTAGGIO DELLA SAUNA 

FASE 01 

Porre le basi di assemblaggio pareti (Fig. 1). 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

(Fig.1) 
 

FASE 02 

Collocare nell’incastro della base la parete dello 

schienale (Fig. 2). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(Fig. 2) 

 

FASE 03 

Posizionare il fianco dietro nella base e unirlo a 90° 

con lo schienale. Fissare con 6 viti 5 x 90° (Fig. 3).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(Fig. 3) 
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FASE 04 

Procedere ad assemblare le altre pareti seguendo i numeri posti 

sulle stesse. Posizionare tutte le pareti formando una continuità 

tra loro (Fig. 4A; Fig. 4B; Fig. 4C). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(Fig. 4A) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(Fig. 4B) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(Fig. 4B) 
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FASE 05 

Fissare bene le pareti tra loro all’interno usando le viti 

5x70 (Fig. 5).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(Fig. 5) 

FASE 06 

Fissare bene gli angoli esterni formati dalle pareti usando 

le viti 5x90 (Fig. 6). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(Fig. 6) 

 

FASE 07 

Fissare di testa le pareti con le sbarrette di 

collegamento pareti inserendole nelle apposite fessure. 

Usare le viti 5 x 70 (Fig. 7).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(Fig. 7) 
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FASE 08 

Una volta finito lo schienale e i fianchi procedere ad 

assemblare il davanti della vostra sauna (Fig. 8).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

(Fig. 8) 

FASE 09 

Procedere ad assemblare il davanti, la porta va 

posizionata secondo il modello da voi richiesto (Fig. 9).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(Fig. 9) 

FASE 10 

Dopo essersi assicurati che tutte le pareti sono fissate 

bene e tutte le sbarrette di collegamento pareti sono 

avvitate, procedere a posizionare il tetto (Fig. 10).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(Fig. 10) 



MANUALE   pag. 7 di 10 

www.cpa-piscine.it Ver.01 – 24/06/15 

 

FASE 11 

Fissare il tetto sulle pareti usando le viti 5x100  

(Fig. 11). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(Fig. 11) 
 

FASE 12 

Procedere all’inserimento delle perline di giunzione 

all’interno ed all’esterno della sauna, fissandole con 

viti 3 x 40 (Fig. 12). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(Fig. 12) 

FASE 13 

Inserire i cavi nelle apposite fessure e poi ricoprire 

tutto con le perline di giunzione (Fig. 13). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(Fig. 13) 
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FASE 14 

Fissare alle pareti i supporti per le panche con almeno 

5 viti 5 x 80 per ciascun supporto e colla da legno 

(Fig. 14). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

(Fig. 14) 

 

FASE 15 

Posizionare le panche sopra gli supporti e inserire il 

pavimento (Fig. 15). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

(Fig. 15) 
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FASE 16 

Fissare il riparo della stufa (Fig. 16). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

(Fig. 16) 

 

FASE 17 

Fissare le cornici di rifinitura con le viti 3 x 4  

(Fig. 17). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

(Fig. 17) 

 

SI RACCOMANDA L’UTILIZZO DELLE VITI DI COLLEGAMENTO ALLEGATE AL KIT DI MONTAGGIO. 

SERRARE ACCURATAMENTE LE VITI NELLA FASE DEL MONTAGGIO DELLE PARETI VERTICALI E DEL 

SOFFITO; IN PARTICOLARE FISSARE CON 5 VITI E COLLA DA LEGNO I SUPPORTI DELLE PANCHE.  
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Cablaggio elettrico della sauna 

 

È necessario portare la linea d’alimentazione della sauna sul tetto della stessa. 

 

L’assemblaggio delle apparecchiature elettriche dovrà essere fatto da personale specializzato, in grado di 

rilasciare la dichiarazione di conformità secondo il DM 37/08. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Note 

 Le informazioni contenute nel presente documento possono variare a discrezione del redigente, senza preavviso, contestualmente alle modifiche del prodotto in oggetto al presente documento: sarà 

onere del cliente all’atto dell’ordine verificare la persistente corrispondenza del prodotto alla scheda informativa. 

 Eventuali schemi tecnici riprodotti nel presente documento hanno valenza puramente informativa e non sono validi ai fini normativi 


